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v' Hekimlik meslegi disinda glizel seyler
Uretmek; insani mutlu kilar, 6zgtiven saglar,
mutluluk yiziine ve isine yansir ve insanlara
daha sicak, daha i¢ten davranir.

Hekim olarak sanatin herhangi bir alaniyla
ilgilenmeyi denemeli ve bu aliskanligi
ogrencilerimize vermeliyiz.



* Tip Uygulamalar: ve Tip Egitimi Tarihi,
uygarlik tarihiyle paralel bir seyir
gosterir.

* Gunumizde tip, ilk insandan baslayarak
gelmis ge¢mis tim uygarliklarin teorik
ve pratik bilgi ve deneyimlerinin
yogrulmasiyla olugsan ortak birikimin
sonucudur.



ILKEL INSAN

* Tlk insanlar olaylari ve hastaliklari agiklanabilir
ve aglklanamaz olarak ayirdilar. Yaralanma
gibi somut durumlarda deneme yanilma yontemi
ile 'Ampirik Tip’ gelisti,

* Acgiklanamayan olaylar ise, bilinmeyen gtiglerin
ve kotu ruhlarin eseri olarak kabul edildi. Bu
kotd ruhlar kovmak igin garip ve etkileyici
torenler yapildi ve adaklar kullanildi.



* Tlk doktorlar BUYUCULER 'di. Bunlara
daha sonra «Otaci veya Saman», bu tibba da
‘Blyd Tip' veya ‘Magic Medicine’ dend..

* Buydcduler, kot ruhlari kovmak ve insanlari
etkilemek icin hayvan maskeleri takarak etkili
torenler yaptilar.

* Ote yandan da deneme yanilma yontemi ile
bitkilerden elde ettikleri etkili maddeleri
kullanarak gtiglerini ispat etmeye ¢alistilar.



* Boylece zaman iginde zehirli ve sifall
otlari tfanimaya ve uygulamaya basladilar.

* Bugln hala modern tibta kullanilan agrt
kesiciler, uyku vericiler, panzehirler o
donemden kalmadir.

* Keskin taslarla ilk cerrahi islemler hatta
trepanasyon ve Kiriklarin tespit islemi

bile uygulanmistir.



SUMER, BABIL ve ASUR DONEMI

* Uygarlik ilkel insan dénemine gore ilerledigi ve yazi
bulundugu igin tibbi bilgi ve uygulamalar ve
deneyimler kaydedilmeye baslanmistir.

* Kil tabletlerde kanin yasamsal fonksiyonu oldugu
yazilmig, yine kil tabletlerde karacigerin sekli
cizilerek bu organin yasamin merkezini olusturdugu
belirtilmistir.

* Ve ilk defa ¢esitli hastaliklar tarif edilmistir.



*Buna ragmen Babil’ de sebebi
anlasilamayan ;
Sarilik, Verem ve Veba gibi hastaliklarin
tedavisi olmadigi i¢in 6lim tanrisinin (g cini

tarafindan yapildigina inanilmistir.






* Hamurabi (MO 1048 - 905), tarihte ilk
defa hekimlikle ilgili kurallar:, suglar,

cezalari ve hekimlik Gcretlerini kanun

halinde agiklamistir.

* Doktor rahipler Tanri'ya karsi, cerrahlar
ise sivil otoriteye karsi sorumlu kabul
edilmistir.






Babil Dinemi'ne Ait Kilden Karacifier Modeh, vak. M.O. 1700, Bratish
Museum. (Maul, a.g.¢., .370)




ESKI MISIR

* Eski Misir'da mumyalama nedeni ile anatomi ve
kirik tedavisi (Piramit yapimi?) ¢ok gelismis,

* Her doktor ayri bir hastalik ile ilgilenmeye
baslamis, doktorlar devletten para alan gorevliler
olmustur.

* Ancak bilinmeyen hastalilarin tedavinin esasi kot
ruhlari kovmakti, tedavi yontemi ise tanridan gelen
vahiydi.

* Misirda en taninmis tip adami “Imhothep” dir.






GELENEKSEL ¢CIN TIBBI

* ¢in Tibbi'nda (MO 3000) ayri bir anlayis bulunmaktaydi.
Buna gore tanri diinyada iki zit kutup yaratmistir. Bunlar
YIN ve YANG' tir;

< YIN; negatif, pasif, disi, karanhk, zayif, soguktur
> YANG; pozitif, aktif, erkek, aydinlik ve sicaktir

* YIN ve YANG'In beraberce viicudu dolastigina
inanilmaktaydi. Bu denge bozuldugu zaman hastaliklar
olusuyordu

* Bu goruslerin yani sira gesitli bitkisel ilaglar ve Cin
Tibbi'nin en 6nemli bulusu olan AKAPUNKTUR uyguland..



=> Eski Hint uygarliginda ( MO 1500)
gelismis bir plastik cerrahi ve amputasyon
teknigi vard..

= Tlk defa bu dénemde sitmanin
sivrisineklerle bulastigi anlasiimis ve
kayitlara gegirilmistir.



YAHUDILER

* Tek tanriya inanan ilk topluluk olan Yahudilerde
Tanriya inang nedeni ile kotd ruhlarin
hastaliklarin nedeni oldugu kanaati terk

edilmistir.

* Buna karsilik hastaliklarin glinahlara
karsi Tanrinin gazabi oldugu inanci
yerlesmistir. Tedavi yontemi de Tanriya tam

inan¢ olmustur.



* El yikama, hastalarin izolasyonu,
dezenfeksiyon ve ruhsal bakimdan
rahatlama bu donemlerden kalmadir.

* Bu donemde sezaryen operasyonunun
yapildigi da bilinmektedir.



ESKI YUNAN

* Tip tarihinin donim noktasi Eski
Yunan Medeniyetidir.

* Yunan Tibbi felsefenin 1siginda
gelismis ilk defa hastaliklarin
nedenleri sorgulanmaya

baslanmistir.



Ilk defa her konuda oldugu gibi Tipta da
B merak,

Mgozlem,

Bsiphe ve

BMdeney gibi pozitif bilimlerin temelini
olusturan gorusler benimsenmistir.



* Yunan felsefesi, diinyayi olusturan dort seyin
TOPRAK, HAVA, ATES ve SU olduguna bunlar
arasindaki dengenin butin degisikliklerin nedeni
olduguna inanmisgtir.

* Hastaliklarin viicut dengesinin bozulmasi sonucu
olustugu, bireyin yapisi, beslenme, diyet, iklim vs.nin
insan sagliginda onemli oldugu 6gretilmis, beynin akil
ve duyularin merkezi oldugu kabul edilmistir.



Eski Yunan Tibbinin Felsefesi




* Tip, din adamlarinin tekelinden ¢ikmis ve
profesyonel bir meslek olmus,

* Tyilestirme eylemi sanat oldugu kadar bilim
olarak kabul edilmistir.

* Tibla ilgili okullar, hocalar, dogrenciler ortaya

¢ikmis ve para karsi

Ilk defa MO 580 yi
acilmistir.

Ig! muayene baglamistir.
inda Pisagor Tip Okulu




v’ Hipokrat (MO 480-370)

*»* Modern tibbin babasi olarak kabul edilir [ilSEEE

%* Gozlem ve mantiga dayali temel bir arastirma
yontemi gelistirmis,

% Birgok hastaligi tarif etmis ve tedavisini yazmus,

** Bulasici hastaliklari, izolasyonu ve karantinayi
yerlestirmistir.

" Hayat ¢ok kisa, sanat ise ¢ok uzundur”




ESKI YUNAN ve ROMA

Eski Yunan ve devami sayillan Roma
medeniyetinde birgok tip okulu agilmigtir.

Bunlar arasinda Iskenderiye Tip Okulu en
taninmis olanidir.

Bu donemde Asclepiades ilk defa insan
anatomisini yazan tip adamidr.



**Italya Pompei' de ** Erken Roma dénemi
kullanilmis cerrahi Tibbi aletler
aletler




* MS lyy da yasayan Celcus ve ozellikle
Galen, Hipokrat 6gretisinin son
temsilcileri olmus,

* Galen'in t1bbi bilgileri tam 1000 yil
dinyada tip kitabi olarak okutulmustur.

* Ancak zamanla gozlemci ve sorgulayici
yaklagim terk edilmig, bilimde yeniden
eski karanlik ¢aglara donis olmustur.



ISLAM MEDENIYETI 9-13 yy

* Islamiyetle beraber Arap - Islam
diinyasinda pozitif bilimler ve tibba
inanilmaz bir ilgi baslamis,

* Eski Yunan kaynaklar: Arapga'ya gevrilmis,
Yunan filozoflarinin gorisleri yeniden
yorumlanmigtir.

* Bu sekilde hastaliklar i¢in sorgulayici bir
anlayisla yeniden merak, gozlem, siphe ve
deney yontemleri uygulanmigtir.



* Bu donemde;
Razi, Ibni Sina, Ibni Risd, Meymun
gibi gergek bilim adamlari yetismis ve
tip kitaplar: yazilmistir.

* Bu kitaplar Ronesans ve Reform
donemine kadar 1000 yil Avrupa'da ders

kitabi olarak okutulmustur.



* 9 - 13. yy arasindaki Islam Aydinlanma
Caginda tip disinda; Matematik,
Astronomi, Cebir, Geometri, Felsefe,
Edebiyat gibi diger bilim dallarinda da
altin ¢gag yasanmistir.

* Ayrica bu donemde birgok tip merkezi
ve sifahane kurulmustur.



Ibn-i Sina (980-1037)

= Batililarca, Ibn-Sina, Orta
Cagda modern bilimin
kurucusu, hekimlerin onderi
ve "Biyik Ustad" ismi ile
taninir.,

= Avrupada Avicenna olarak
bilinir.




* Islam aydinlanma ¢aginin en biiyik
isimlerinden biridir.

* Tip, felsefe, matematik ve edebiyat
alaninda eser vermistir.

* Yazdigi tip kitabi 600 yil Bat
Ulkelerinde ders kitabi olarak
okutulmustur.






e e e —————————————————

* Islam tibbinin yiikselis déneminde cerrahi
islemler ve basit girisimler yayginlasti




* Ancak Ibni Risd, Ibni Haldun ve Ibni
Sina'nin onderlik ettigi pozitif sorgulayict
bilimsel yaklasim, El Gazali'nin savundugu
kadercilik ve tartigmasiz inang goériisiine
kars verdigi micadeleyi kaybetti.

* Diger birgok sosyal, askeri ve ekonomik

nedenlerin de etkisi ile Islam diinyasinda

pozitif bilimler gerilemeye ve unutulmaya
basland..



| Llim / Bilim

* Ilim ile Bilim arasindaki farki bilmek
gerekir.

* Ilim dogmatiktir. Yani inanca dayanir,
tartisma yoktur. Din, fikih, hadis ilmi
gibi...

* Bilim ise akla ve mantiga dayanir, siiphe,
tartisma ve yenilenmeye agiktir.
Matematik, astronomi, kimya, tip vs.
gibi...



AVRUPA MEDENIYETI

* 13 yy dan itibaren Avrupa yeniden uyanma
donemine girdi

* Tip adamlari Islam diinyasinin ve eski
Yunan medeniyetinin bilimsel kaynaklarini
yeniden okudular ve yorumladilar

* Bilimde ve tibta yeniden sorgulayici bir
dénem yani "RONESANS" basladi



* Avrupada ilk defa "Salerno Tip Okulu”
acildr.

* Bunu zamanla "Bolonya Universitesi” ve
"Paris Cerrahi Okulu” takip etti.

* Bu sekilde tip egitimi pozitif bir bilim

olarak egitim sisteminde yerini aldi.



Leonardo da Vinci (1452-1519)

Leonardo da Vinci,
Ronesans donemmde
yasamis onemli bir
filozof, astronom, mimar,
mihendis, mucid,
matematikci, anatomist,
mizisyen, heykeltiras,
botanist, jeolog ve
ressamdir.
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AVRUPA MEDENIYETI

* 16,17 ve 18 yy larda temel bilimlerde ve tip
alaninda ardi ardina yasanan gelismeler modern
tibbin yapi taslarini olusturdu

* 16 yy da ilk defa bulasici hastaliklarin
enfeksiyoz bir etkenle bulastigi ve
mikroorganizma gorisi ortaya atildi

* Anatomi ogrenildi ve uyguland. Bitkisel ilaglar
cok gelisti. Harvey kan dolasimini buldu. Kapiller
kan akimi izlendi. Termometre ve mikroskop
bulundu ve kullanima gird..



William Harvey (1578-1657)

Ingiliz tip doktoru.
Kalbin dolasimini ve
islevini kesfetti.

Kanin devamli viicutta
dolastigini soyledi.
Kalbin bir pompa gibi
calisarak kani vicutta
dolastirdigini ve kalp
atisiyla nabzin ayni anda
oldugunu agikladi.




AVRUPA MEDENIYETI

*

18 yy da Avrupa Aydinlanma €agi'mi yasadi:

" Patolojik Anatomi ile tanilar kesinlesti

" Kimya, fizik, matematik, astronomide dev adimlar
atildi

= Solunum mekanizmasi anlasildi ve ¢icek asisi bulundu

19 yy da ise biyik buluslar hizland;

" Claude Bernard fizyolojide devrim yapti

" Anestezi, asepsi ve antisepsi gelisti.

" Pastor, kuduz asisini ve pastérizasyonu buldu.
" Erlich, imminolojinin femellerini att.



Gregor Mendel (1822-1884)

= Avusturyali bilim
insani ve rahip.
Mendel kanunlarinin
mucidi. Bezelye ile
deney yapip, bir
turdn ozelliklerinin
kalitim yoluyla
sonraki kusaklara
aktarildigini buldu.




Alexander Fleming (1881-
1955)

= Penisilini bulan Iskoc
bakteriyolog.

= 1927 yilindan
baslayarak penicillium
cinsi icinde bir kifin
ozellikleri Gzerinde
incelemeler yapti.




Dimitri Ivanovsky (1864-1920)

= Rus botanikci, virtslerin
kesfi ve virolojinin
kurucularindan biriydi.
1892 yilinda virusleri
tanimladi.




20 yy' da

* Bu birikimlerinisiginda, antibiyotikler
bulundu, rontgen ve diger tani
yontemleri uygulamaya girdi

* Kanser bilgisi ve kemoterapi gelisti

* Immunoloji ve genetik bilimi inaniimaz
bir gelisim gosterdi



DNA

DNA'yi ilk kez Isvigreli
hekim F.Miescher kesfetti.

1919'da P. Levene; adenin,
sitozin, guanin ve timini
tanimlad.

1937'de W. Astbury ise

DNA "nin diizenli yapisinin
ilk gorintusind elde etti.




* 20. yy da tani ve girisimsel tedavi
yontemleri ilerledi

*1931'de Elektron Mikroskopu

*1942'de USG

*1972'de MR goruntileme uygulamaya
girdi.

* Bu alandaki gelismeler hala devam
etmektedir.



Tiirklerde ve Ulkemizde Tip Egitimi

* Orta Asya'da Samanlar (Kam) ve Otacilar
ilk t1ibbi uygulamalar: baslatmiglardir.

* Selcuklular doneminde gelisen Islam Tibbina
ve aydinlanmaya paralel olarak "Dariissifa”lar,
13.yy da ",Kayseri'de Gevher Nesibe Tip
Medresesi” acgilmistir

* Bu donemde Konya, Kayseri ve Sivas 6nemli
merkezler olmustur.



Osmanh Déneminde;

* Tip egitimi Medreseler igerisinde yiiratilmis,
* 14. yy da "Fatih Dariissifasi”
* 15. yy da "Siileymaniye Tip Medresesi”
bir siire pozitif egitim vermistir.
* Ancak 17 yy dan itibaren gerileme ile
beraber tekrar dogmatik ilime doniilmis ve

Avrupa’nin ¢ok gerisinde kalmistir.



¢Cinkd;

* Duraklama ile beraber, artan tutuculugun
etkisiyle yenilikler benimsenmedi.

* Ayrica Osmanli hekimleri Avrupa’daki
gelismeleri ve Latince / Italyanca tip
kitaplarini takip edemiyordu.

Bunun sonucu olarak Osmanh Tibbi; merak,
siiphe, gozlem ve deneye dayanan sorgulayici
¢agdas yaklasimi yakalayamad: ve siiratle
gerilemeye baslad.



Tiirklerde ve Ulkemizde Tip Egitimi

* Ulkemizde modern tip egitimi ancak
19.yy'in ikinci yarisinda Istanbul'da ilk
Askeri Tip Fakdltesinin kurulmasi ile
basladi ve bilimsel anlamda egitime gegildi

* Cumhuriyetle beraber ¢agdas, bilimsel
modern tip egitimi yayginlasti.



iO §l:|bm 1889’fcllu istunbul'dlu dokﬁ:ilu. Ord. Prof. Dr.
an damar enflamasyonu olarak da

bilinen, kronik vaskiler-enflamatuar Hulusi BEHQET
multisistemik bir hastalik olan Beh¢et'i

bularak, milyonlarca hastaya umut 1519

olan, “profesor” unvani alan ilk Tirk

akademisyendir.

1. diinya savasindan sonrasinda bilgi ve
tecribesini artirmak amaciyla Budapeste
ve Berlin’deki cesitli hastanelerde deri
ve frengi hastaliklari izerine ¢alisan
Behget 1919'da tekrar yurda dondi.

Almanca, Fransizca ve Latinceyi
cok iyi derecede bilmekteydi.

1939'da Ordinaryus Profesor unvanina layik
gorildi. 59 yillik 6mrine 196 eser sigdird:.

1947'de Zirih Tip Fakiltesinden
Prof. Mischner’in Uluslararasi Cenevre
Tip Kongresinde yaptigi bir oneriyle,
Behcet’in bu bulusu “Morbus Beh¢et”
olarak adlandinldi.

| | BTK 8 Mart 1948'de vefat etti

¥ AKADEMI



Tipta ve Tip Egitiminde Pozitif Anlayis

Eski Yunan ve Roma'da olusmustur

Arap-Islam Medeniyetinde gelismistir

Ronesans ve Aydinlanma Cagi ile Bati Dinyasi bu
anlayisin yeni sahibi olmustur

Glnimuzde hala bu sahiplenme devam etmektedir



Bu Uzun Tarihsel Siire¢ Igerisinde Ortaya
Cikan

v MERAK, GOZLEM, SUPHE ve DENEY" ile
gercgekleri arayan toplumlar ileri
gitmislerdir.

Bu yontemi terk ede¢n, kaderci toplumlar,
din, dil, irk farki ofmadan geride
kalmislardir.




* Bu tarihsel gergek bize giiniimiizde de Tip
Egitiminin 6grencilere vermesi gereken temel
mesajin ‘EZBERCILIK' ve ‘BILINEN
BILGILERIN TEKRARI', olmadigini, akilci ve
sorgulayici bir yaklasimla ‘MERAK, GOZLEM,
SUPHE ve DENEY' yaklasiminin gerekli

oldugunu gostermektedir.



Ogrenmenin anahtari MERAK tir.

Hicbir kisitlama olmadan 6zgiirce her seyi
MERAK etmek gerekir.

MERAK, bilginin dogum yeridir.

MERAK, insanoglunun binlerce yillik
gelisiminin itici glici olmustur.

Bitin kesif ve icatlarin temelinde MERAK

vardir.



Glinimizde; atom alt1 pargaciklar,
Kuantum fizigi, DNA, Mars veya
astroidlerdeki metallere kadar bircok
seyle ugrasiyorsak, bunun nedeni
insanoglunu diger canlilardan ayiran

MERAK tir.



Tip Egitimi

Ogrencilere;
Doktor
Tabip
Hekim
farkini 6gretmek ve onlari hekim
olmaya zorlamak durumunday:z.



= Doktor, akademik bir linvandir. Latince
«Docere - Ogreftici» anlamindan gelir.

= Tabip, uygulamay iyi yapan anlamindadir.
Antik Misir'daki Teb sehrinden gelir.

= Hekim ise, Arapga hakim, hakem ve
hikimden gelir. Yani; Hekim; arastiran,
soran, disunen ve dogru karar verendir.



Tip Egitiminde Amag

= Ogretileni kabullenen, tartismayan,
merak ve siiphe duymayan arastirmayan,
peki diyen, oldugu gibi kabul eden doktor

DEGIL..

= Merak eden, arastiran, tartigsan, itiraz
eden, bilgiyi geligtirerek baskasina
ileten hekim YETISTIRMEKTIR...



Bunun yani sira;

Akademik kadrolarin da pozitif disinen,
entelektiel, okuma ve arastirmay: seven,
tartismadan kaginmayan, hosgoriild,
hatasini kabul eden, yeni kusaklarin oninu
agan yapida olmasi gereklidir.
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